Hp HAyman Cn. Unuh
Pemy6nuukm nemparomku 3aBoj, bama Jlyka

JAEJCTBA KPETHO-UI'POBHUX AKTUBHOCTHU HA OIIIITHU PACT U
PA3BOJ XEHIUKEITUPAHUX'

"Yopjek nmocraje HajOIMKN ce0H  KajJ MOCTHIHE OHAKBY 030M/bHOCT
KOjy uMa aujere A0k ce urpa'’ (Xepakiur)

. VYBOJ

[Tpuje cBera, nmoxacjeTuMo ce aeduHuUIMje 3apaBsba (Koja OM HaM OuIa OpUjEHTHP
y 4IaHKy) KOje TpeIcTaBha CTamkbe ePUKACHOCTH Yy (U3HYKOM, MEHTATHOM |
€MOIIMOHAIHOM ¥ JPYIITBEHOM CMHCIY Kako OM ocoba Moria ja >KMBU CBOj U IyHH
KHBOT.

Pact u pa3Boj jgjereTa HUje jeqHAKOMjepaH, HEro je MOAJoXaH onapeheHum
3aKOHUTOCTHMA pa3Boja. Jlujere HUje yMameH 4YOBjeK, HEro wuMa crenupuIHe
AHTPOIIOMETPHjCKE KAapAKTEPHCTHKE, (DHU3MONONUIKE, (YHKIHOHAIHE H MOTOPHUKE
CIIOCOOHOCTH (TTOTEHIIH]ale).

Tpajame pa3Boja AMPEKTHO je MPOMOPIMOHAIHO CTEIEHY €BOJYTUBHOI pPa3Boja
o6uha. Ako cy Ha BeheM cTeneHy eBoylHje, MOTPEOHO je ayXe BpHjeMe Ja c€ Taj HUBO
JOCTHTHE. 3aTO YOBjeK MMa Tako Ayry "Mjanoct' He camMO Yy pa3BOjHOM HEro M Ha
COLMOKYJITYpPHOM IUIaHYy, 11a ¥ OHOM KaJa je y IUTamky OCAMOCTaJbUBamE 0CO0E Ha
HEHOM IIYTY OJIpacTarmba JMYHOCTH.

[IpunomenuMo eHgoreHe W erzoredHe (aktope koju cy y wMehynmejctBy u
Pa3NIUYUTOr Cy MHTEH3UTETa yTHIAja HA OpraHu3aM y (OpMAaTUBHUM IOJAMHAaMa YOBjEKa.
Ennorenn ¢dakropu cy Hacibehe, eHOOKpUHE *kIiuje3ne, moj, paca. Erzorenn akropu
OJTHOCE C€ Ha: MCXpaHy, OojecT, (pU3NYKYy aKTHUBHOCT, COILMjaJHO-€KOHOMCKE YCIIOBE,
MICUXUYKH (paKTOpH, KIIMMa, TOJUIIRE 100a U CII.

3akonuToCTH pacta’ mjeTera Mory ce ynpouheHo CBeCTH Ha TPH I7aBHE OCOOHHE:

-MHTCH3WTET pacTa MOjeJUHUX JHUjeioBa THjela W OpraHa HHje jeIHAK H
HCTOBPEMEH

-pacT HHje TuHeapaH, Beh mokasyje pa3nodspa OpKeT U CIIOpPHUjer HHTEH3UTETA ’

-OpraHu y TOKy pacta He moBehaBajy camo cBOjy Macy, Beh, MHjemajy U CBOjY
CTPYKTYpY (KBaHTUTATUBHE M KBAJIMTATUBHE ITPOMjEHE)

Ha pact Tpeba rienatu kao Impolec, CKION pacTema U ojapacrama. Ha mpBo ce
MOJKE TJIeaTH TIPOIjEHOM y KI' WJIM IIM M CJI. ¥ YIJIaBHOM C€ OJHOCH Ha KBaHTHTET
THjena, opranu3Ma. /[pyro HaBeleHO oJpacTame NpUMaza pa3BUjamby, YHHCHY U aKTy
MOjeIHIIA, Hajuemmhe y capajmby ca OCTaIUM Y OKpPYXKEHhY M Kao TaKBO OJHOCH CE€ Ha
CBE OCTaJie pa3BOjHE AMMEH3Uje ITUYHOCTH (MOTOpPHYKE, KOTHUTHUBHE U adeKTHUBHE)
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OHaKoO Kako je To mpenasuajeo biym y cB0joj mo3HaToj TakcoHOMHjU. OBe pa3BojHE
numensuje ("kananu'") cy 0rcko MelyycoOHO TTOBE3aHH U MPOXKUMAjy Ce.

VY panuja BpeMeHa 0cobe TOKOM CBOTa pa3Boja cy MOCMaTpaHe jeIHOCTPAHO Ia Cy
Moryhu edekTu u 1ejcTBa KPETHO-UTPOBHUX M Bje)KOOBHMX aKTHBHOCTH HAa OpraHU3aM
YOBjeKa M30CTajajid, HUCY aHAIM3UPAHW M TpoydaBaHU. 300r pa3NUUYUTUX YTUIAja U
MpOKUMara JUMEH3Uja, TMOjeUHAIl C€ HE MOXKE Y Pa3BOjy AMJCIIUTH U TOCMaTpaTH
n30510BaHo. He MOjMIBMBO M Ha3aHO je J1a JeAHO UCKYCTBO, Bjexda THjes10 (Kao mTo ce
TO JOII YBHjE€K MHUCIH O]l CTpaHE HEKHX), a JIPyro MUCKyCTBO, aKT YWH o0pa3syje ayX.
JlornyHO je TBpPIUTH JAa OpraHu3aM Yy ILjelIMHU pearyje Ha onpeheHy cutyanujy
UIMOCUHKPATUYHO (HAYMH M3pakaBama CBOJCTBEH CaMoO jeHO] 0COOM) M Jla TO MOXKE Ja
7oBeZie M A0 ojpel)eHHX MO3UTHBHUX MPOMjEHA y BAaCHHUTaly U OJIpacTarby JUYHOCTH.
HapaBHno, na Tpeba umatu y BUJy Ja HE MOTY CBE HacTajie mpoMjeHe OUTH 00aBE3HO U
MO3UTHBHE 3a mojenuHna. OHe Mory OWMTH W IITETHE M Yak paszapajyhe 3a mojenunua,
CTWJI W HAuYWH >XWBOTa. HapaBoyueHuje Koje clvjend, a TIpernopydyje ce y paay ca
XCHIUKEMPAaHUM JIMIMMA j€ PEeruCTpOBambe MHIUIMja M HarJlallaBalke OHMX Jo0apa U
JbYJICKMX BPH]JETHOCTH KOj€ CTUIY, a IPOIjeHa U n30jeraBame OHUX KOj€ IITETE.

Bacrurame myTeM KpeTHO-WUTPOBHUX HAcTynma M edekara 3Hayu WIA JOHOCU
Hajuenthe MO3UTUBHY CUTYaIlHjy, OJJHOCHO MpoMjeHy. To HHje UCXOJl TPEHYTKa HEro je je
TO CHCTEM IOJICTUIIAja Y BpeMeHy Tj. mpoiiec. [locToje Haasu KoJ CTpaHUX, a BPJIO Majo
KOJ HALIMX IpOydaBalala, Ja OBE aKTHBHOCTH KOJ jjere ca moremxohama y pasBojy
uMajy Behy KOpHCHY ¥ M3AlIHY YJI0TY HEro OWIO KOjU APYTy HAYHMH paja, MOCTyIaKa,
WCKYyCTaBa, OJIHOCHO CpeacTaBa. Y HAIIMM IIKOJaMa BeoMa je M3pa)keH MpoliieM mpaBe
Y TauHE AMjarHo3e Ha OCHOBY Koje Ou ce KpeHyIo y oaroBapajyhy o0pa3oBHy Tepamujy.

2. POU3NYKHN PACT U PA3BOJ

@du3nuka aKTUBHOCT je (XpaHa [aHAllker YOBjeKAa) MOXKJa BUILIE M3pakeHa WU
MOXKEJBbHHja KPO3 UTPY M KPETHO-BjeKOOBHE aKTUBHOCTH OJ] OHMJIO KOj€ Ipyre XpaHe Koja
je y CTBapu YyCIIOB, OCHOBa 3a IpaBWJaH W HOpPMajaH pacT M pa3BO] OpraHU3Ma.
ApwucroTen je TBpAWO: "Ma HUINITA TaKO HE MCHPIUbYje W HE HapyllaBa YOBjeKa Kao
¢uznuka HeaktuBHOCT." Benuku XK. K. Pyco je ka3ao: "xomame u urpa omoryhasajy urpy
Mo3ra U pazurpaHoct mucin." KpeTtame ciry>xu THjeny a oHO YMHH 9y/a 3a yM. Y XVIII
Bujeky ap Tucco kaxe: "Kperame, TjenecHO BjexOame MOXKE 1O CBOME JIjelioBamy Ja
3aMHjCHH CBAKH JIMJCK ajy CBa JhEKApCKa CPEJICTBA HE MOTY Jla 3aMHjCHE KPETame Kao
TakBo." Haxarnocrt, 4ecTo je UCTHIaHO, (110)TBP)EHO Yak M PeryaucaHo pa3HUM aKTHMa
M 3aKOHUMa Jia ce motpede mjene 3a (PU3MYKOM akTHBHOIINY M KpO3 HUX HACTAIUM
JbYICKUM J1I0OpHMa MOTY 3aJI0BOJBUTH CI000JHOM aKTUBHOILINY Ajele y MIKOJIH WU T3B.
BAHHACTABHUM akTUBHOCTMMa.  MehytuMm,  (m)ocraBibajyhm  crtBapm  mpema
CIIy4ajHOCTMMa TIOCTOjU BjepoBaTHOha na he ce Tmo0jaBUTH MHOre TMpa3HUHE
(TIpeT)IIKOJICKOT W MITAJIAJIAYKOT J100a IITO jé CKPOMHO Tla U CHPOMAITHO MCKYCTBO 3a
Oynyhu KHBOT.

XKema 3a onTEMaTHMM TOTEHIMjalMMa pa3Boja W 3acuheHommhy KpeTameMm, |
3aJI0BOJbEH-E /Ij€TETOBUX (OMOICHXOCOIHjalIHUX ) MOTpeda, Ka0 XpaHOM KOje HUKaJ HUje
MIPEBHUIIIE, C€ HE MOYKE UCITYHHTH aKO CE JjETETy OCTaBJba J]a CE CaMO CTapa M OCJIama Ha
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cBoje cHare. [Ipuje HEro IWITO MOYHE AKTHBHO Ja YYECTBYje y MHOTHMM CBOJHM KPETHO-
WTPOBHHM U Bje:)KOOBHHUM HCKYCTBHMMA M CHTyalldjamMa y KojuMa ce Hale, a Koja cy Beoma
BaKHA 32 JjEUdju pacT W pa3Boj MOTPeOHO je na ce aujere "Haopyxka' CTEKHe ajare,
KBaJIMTETE, HEKA JbYJCKA I00pa 01 KPETHUX aKTUBHOCTH KaKo O J1ajbe JjenoBajo. To cy
MOTOpPHYKA, KOTHUTUBHA U aeKTUBHA J00pa, CIIOCOOHOCTH CBOjCTBEHE H-ETOBOM PUTMY,
TeMITy, CTHIIY paja ¥ xuBoTa. ToncToj® je momToBao cBoje 6orato KpeTHO HCKYCTBO.

CrtpyuHa nuTepartypa MOTBphyje Aa XEHAMKENHpPaHOj, JAjelu ca moremkohama y
pa3Bojy HeEJOCTaje HM CKpOMaH HHMBO YCBOJEHHMX OCHOBHHMX KpeTama (ejieMeHTapHe
KpeTHe HaBHKe: IUIMBAIE, CKUjalbe, KIIM3amhe, BOXKIA OWIMKIA, BOXKHA KOTYPaJbKH
OJIHOCHO poJiepa), a THME U MOTOPHYKHX CITOCOOHOCTH. ['eHepaiHO, OHa Cy OJ CBOJHUX Y
Behoj Mjepu HOpPMaJHO pa3BHUjEHUX BpIIKBAKa, Mama pacToM, cialallHuja, Marmbe
W3IpXKJbUBHja, criopuja. OBe 0COOMHE Cy YTIaBHOM KCIOJl HUBOA HOPMAJHO Pa3BHjeHE
njene. Mma uX rojasHMX NOCEOHO HAKOH 3aBpuleTka myoOeprera (mepuon "apyror
pahama'). Mumuhaa AeOMIHOCT MPUCYTHA je KOJ: MEHTAJTHO, BU3YETHO, W (U3HUKH
XCHIUKENMPAaHUX, MaJa j€ XEHAMKCNHPAHOCT [HUjeJIOM U Y3pOK OBUX (UIUUKHX
Henoctaraka. [locroje u Apyra orpaHnyYemna Koja Cy UM HaMETHYTa, a KOja X CIyTaBajy
na ocTBape (Qpu3nuKke(MOTOPHUKE) MOTEHIMjalle U MPHUI00U]y MaKap HEKY IMCUXOJIOIIKY
KOpHUCT(100PO, KBAJTUTET) U3 KPETHO-UTPOBHUX U Bje)KOOBHUX aKTUBHOCTH.

Caujena njema (ykpydyjyhw U OHa ca W3BJECHHM CTEeNeHOM omTehema Buma y
HallUM IIKOJlaMa) Cy OJ HajpaHHjuxX JdaHa OHEMOryheHa pa3HuUM MocTojehum
(He)yclioBuMa J1a UCTOJbE CBOje MOTOpHYKE MoTeHIujane. Jlok ¢u3nyku 3apaBa gjena
My3€ YHAOKOJIO M MCIUTY]y OJMKe W IIUPE OKPYXKEHE, qjella ca BU3YSITHUM CMETHhaMa
4eCcTO OCTajy penaTuBHO craTMyHa. OHAa HHCY HMYUM TOACTAaKHyTa Ja Iy3e, Ja ce
(3a)ByKy, J1la WCHIHTY]y CTBapu HhHUMa HEJAOCTYIHUM jep MX HE BHJE, TaKO Ja HHUJE
noOyhena pago3HaIoCT.

HecurypHoct, 0o, yaap, YecTo W CTpax, jaBjba C€ HHHUXOBHUM JIOJIAXKCHEM Ha
npernpeky. TuMe ce KouM M yClopaBa UCTPaKMBamke OKOJHOT mpoctopa. [loceOHO cy
yckpaheHa Ha IJIaHy ydemha MOTOPHYKHX 3Hama, yMHUjema U (eIEMEHTapHUX KPETHUX)
HaBUKAa y CBHM acleKTuMa pa3Boja. OHa HHUCY y CTamy Ja UMHTHPAjy IITO je TJIaBHA
MIPEOKyTalyja KoJ lUXOBUX BpIImbaka "HOpMaNHUjer" pa3Boja M KOjU Cy Y TOM Pa3BOjy
MOTIIOMOTHYTH TJICAHEM H TOCMATPAHEM.

Kako Bpujeme mposia3m oBakO OMETEHa Jjela He YCIHUjeBajy Jna y3my yudemnrha y
KMB(Jb)UM aKTMBHOCTMMAa HOpMaliHE ajene. YckpaheHa Cy MM HCKycTBa Typ(K)ama,
na/iamka, KOHTPOJIE W KOOPJMHAIM]E THjeJla Y UTPHU IITO MX OCTaBJhba BaH CIIOHTaHE UTpPE
KOja je Hy’)KHa 32 ’bUXOB CBECTPAHU Pa3BOj Y UTPH U MAIIITH.

MeHTallHO XCHIUKENMPaHa J[jella y Mamk0j MjepH Texe ce urpajy on HopmanHe. Kamga
Ce YCIOCTaBH ONTHUMAJIHA TOJCTHUIAjHA OKOJIHOCT 3a MIpy, OBa Jjeria yCIHujeBajy Ja ce
UTpajy Ha HAYMH CIIMYaH UTPH HOPMAJTHE JIjele NCTOT MEHTAITHOT y3pacTa.

Ioce6Ho je Baxuo TBpau CansuH (Salvin®,1958) 1a je 3HATHHje MEHTAHO OMETEHY
Jjery moTpedHO HAYYUTH J1a ce UTPajy.

Xomuc (Hollis', 1965) je mpoydaBao kako ce MEHTaIHO 3a0CTala Qjena Urpajy Kaga
UM Ce TIpY)XH NpWIHKa. Y OBOM paay HaheHo je ma Koa BeoMa 3aocTalie Jjerie Hema
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CKOpO HUje/IHE aKTUBHOCTH KOja C€ MO>KE ITOUCTOBJETUTH ca UTPOM. AyTOp je UCTaKao Ja
cy hu3muKy UHTEpBEHIH]Y U3Mehy mjere cnpeuaBane ocode Koje Cy 3aayKeHe 3a BbUX U
Ja je cpenuHa y KOjoj Cy ce OBa jjena Hamasuiga Owna 06e3 mpeamera Koju Ou Ouimu
MIOTO/IHYU 3a MCTPAKMBAKkE M HAPOUUTO 3a MaHMITyJHCame. Moke ce IpeTIocTaBuTH J1a
HUBO IOJICTHIIaa, KOJU jé OBOj Ajenn morpebaH jna Ou ce urpaiga, HUKaga HUje Ouo
nocturayT. OBO je BayKHO IMOCTHNM YaK M KOJ HOPMAJTHE Jjelle Pa3InIUuTHX y3pacTa.

Kano6jauko u Koyn (Capobianco and Cole'', 1960) cy y cBojuM HcTpaxuBamuma
APYLITBEHOT MOHAIIAKha MEHTATHO 3a0CTajle Jjjere YTBPAWIN J1a Cy Mamke YMHO 3a0CTalia
Jjela y urpamMa yd4ecTBOBaJla Mame€ O]l HOpMajHe Jjele, a BHUIIe O]l YMHO BeoMma
3aocrane fjene. McrpaxnuBaun HUCY YCTaHOBWIIM Ja j€ MEHTAJTHH y3pacT BHIIE yTHUIIAO
Ha Ha4YMH JPYWITBEHOr NoHamama oa IQ (xoeduuumjenra mHTenurenuuje). Moxe ce
MPETIOCTABUTH J1a IITO Yemhe MEHTAIHO 3a0CTajo AMjeTe YUYECTBYje y UTrpama, To he
Behe OMTH BHEroBO UCKYCTBO Kao U H-EroBa OMnmiTa (pu3nyka CIpeMHOCT, a To he camo 1o
ceOu yTUIIaTH HAa HAYMH HETOBOT UTpama, KOju he ce MpuOMMKUTH HAYMHY HUTpamkba
HOpPMAJIHOT JjeTeTa CiIW4YHe HHTenureHudje. OBO je eKjIaTaHTaH NpUMjep yTHLaja
KPETHO-UTPOBHE U Bje)KOOBHE aKTUBHOCTH HAa MHTEJIEKTYAIHU Pa3BOj XCHANKEIHPAHUX.

UsBjecun Harosjemraju Iloncona (Johnson'?, 1950) ykasyjy ma MEHTamHO
XCHAMKEIUpaHy Jjelry, ca ToJnHaMa, HopMajaHa Jjera Texe /a oadaiyjy u To He 300r
yMameHe MHTEIMICHIIM]je, a YaK He HU 300r crabux MOTOPHUYKUX crocoOHocTH, Beh
MPETEKHO 300T HEKWX OO0JIMKA TOHAIIama Kao IITO je yJapame, HACHIIHO TOHAIIamke,
HETOIITOBamkE MpaBuiia urpe u cii. OBakBa MoHAIIaka MOTY JeJTHOCTABHO MPECTaBIbaTH
KOMITICH3AI1]y 3a MambaK MOTOPHUYKUX CIIOCOOHOCTH, ajld OHA BOJAC 0J0alMBamby, a TUME
HE Y4eCTBOBaWbEM, J1aJbeM I'yOUTKY omnmite ((pU3NUKe) CIIPEMHOCTH | CIIPETHOCTH.

Du3NUKN XCHIUKETUPAHO] TjeIH U JjeIu KOjO] je BakHa MoceOHa Hhera 4eCcTo MamKa
¢u3nuKe cHare, M3APKJBUBOCTH JIa YYECTBYj€ MM Makap Ja Ha Kpahe win ayxe Bpujeme
yUYEeCTBYj€ y BEOMa XMBAXHUM M HAIIOPHUM WTpamMa HOPMAJHE Jjelie, IITO BOAU ONa/amby
HbUXOBUX MOTOPHYKHUX CIIOCOOHOCTH.

Henpumnarohena gjerna (4ecto y \UX CBpCTaBaMO M XUIIEPAKTUBHY JIjeIly) U3 APyTUX
pasyiora JOCJETHO TOCTHXKY Mambe Ha (PM3MYKOM IUIaHy M HE YCIIMjeBajy Ja OCTBape
cBoje moreHnujane. OHa cy aHKCHO3HA U HAIeTa, a T0J] TAKBIM OKOJHOCTHMA, KaKO Kaxy
NICUXO0JIO3H, crnabuje ce yuyn. Hemocrtarak, OJHOCHO Mamak KPETHHX CIIOCOOHOCTH,
3Hamka, YMHjCHa M HABUKA OCTAaBJba MOCJHEAMIIE HA CKPOMHY YCBOJEHOCT MPUPOIHHUX
BpcTa KpeTama ( MPaBHIHOT XO/ama, TpYama, CKaKama, Memhama, JpKamba, ININBamba U
OCTaINX), a y TepUuoay aJoJeClEHIje C€ YaK HCKJbYdyjy (ariCTUHHpAjy) OBE
aKTHBHOCTH. Yak cy M HOpMaJHa Jjelia HeonpaB/IaHo JIMIICHa HEKUX O]l OBUX KpeTama,
HE/IOCTAaTKOM YCJIOBa, IITO BOAW OMOJIONIKO] JIereHepanuju reaepanyja. Kama ce y muma
HE HCKa3yjy, HCIpoGaBajy, HeMa MOKYIIABama Ma HEMa HM TpellaKa, a Kaja OBOra
HEMa, HEMa HU TIOHW)KaBama, HEMa HU KpeTama, yBjekOaBama y KPETHO-UTPOBHUM
(pexpeatnBHMM) aKkTHBHOCTHMA. OHa OBHM HA4YMHOM JKHB/bEHA 320CTajy 3a
HOPMAJTHOM J[jeIloM, OHa ceOe M JIpyre u3 OKpYKeHa JIUIIABAjy IPYIITBCHOT MCKYCTBA,
U1y Ka 0J0a4eHOCTH O]l TpyTIe.
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Jljena ca moremkohaMa y pa3Bojy W3 pPa3lMUUTUX Pasiiora, a MOXXe UX OMTH MHOTO
(moceOHO y mybepTeTy), HE YUECTBY]y Y OHIIO KOjOj BPCTH KPETHOT HCToJbaBama. Heka
naKo OM XTjesa He MOTY Ja U3/pKe HANlOPHY M KUBaXHy UTPY, UCKIbYyUe ce, 00je ce U CIL.

CBoje pHujeTKe MPWINKE MPOMYINTajy ¥ NP TOME HHUXOBE CIIOCOOHOCTH Ta M Pa3Boj
crarHupa u omnajaa. KpeTHo-urpoBHE U Bje)XKOOBHE aKTUBHOCTH Ca CBUM BPHjEIHUM H
"y3rpeIHUM BcXoAauMa" MOTY IyHO YTHUIIATH Ha MHTETpajaH pa3Boj ajerera. HyxHo je ma
Oam cBa gjena ca OWJIO KOjUM Pas3ioroM M MOTemkohoMm y pa3Bojy Oyly cHCTEMaTCKH
yKJby4€Ha Yy OCMHILBABAKEC M PEATU30Bamkbe OIIITHX W CHCNHjATHUX IporpaMa
¢uznukor Bacrmtama. OHu cy "conditio sine qua non".

3. UHTEJIEKTYAJIHU PA3BOJ

Onnoc um3Mmel)y HHTeNeKTyaaHOr, (PU3MYKOr W EMOLMOHAJIHOT pa3Boja TOJIMKO je
Mel)ycoOHO TTPOKET M YCIIOBJBEH Ja j€ MPaKTUYHO Hemoryhe pa3aBajatu ux. Mu ux 300r
JIaKIIET OMKca U MPUKa3uBamba OpPOjHUX YNH-CHHUIIA BjEIITAUYKH JH]jeITUMO.

epuenuuja, yueme(0byuaBame U ycaBpluaBambe, BjexkOame' ') M MOCEOHO mpoLec
MUIJbEHA Cy BHUJIOBH IPEKO KOJjUX IIOCMAaTpaMO WHTENEKTYyadHH pa3Boj [jeTera.
AKTHBHOCTH HHTENIEKTa Cy CpPOJHE W Yy KOpeNalyju ca MOTOPHHUM aKTHBHOCTHMA
(mocebHO KoOpAMHALIH]E).

®oprac (Forgus'®, 1966) mepuenuujy omucyje kao mporec KojuM OpraHmn3aM IpriMa
win u3Bnaun, oapehene mHpopmanmje u3 oxonune. [lox ydyemeM OH cMaTpa IMpPOLEC
KOJUM ce J10 nH(popMalrja A07a31 UCKYCTBOM (yU€H€ Ha TpelIkaMa) U TIje OHE MOCTajy
MO TIOJeMHYEBOTI CKIAAMINTa 4YHkbeHuna. [loTpeby 3a OGoratoM mnepLeNTHBHOM
cTuMylanujoM Hapounto ucrude Xe6 (Hebb'®,1949) koju mpermocrasiba 1a ce yueme
OJIBMja TaKo IITO Ce HEpBHE henuje moBe3yjy y CKyNoOBE WM Yy Mpexe HepBHUX henuja.
Oge rpyre cTynajy y mMehyaejcTBO ca OCTAIMM TaKBUM TpynamMa Kako OM ¢€ OCTBAPHIIH
CIIO)KCHUJU BUIOBH yUCHa.

®u3nyka aKTUBHOCT Y OBHM IpOIlECHMa HajBjepOBATHHUjE MMa BaXHY YJIOTY THME
IITO y BEJIUKO] MjepH Ipy:Ka BPCTY MOJCTHIIAja O KOjoj TOBOpU Xeb, a Koja je HeOmXoAHa
32 CTHIIAlE CIOKEHUjUX BUAOBA yuewma. OBaKBO MHIUBCHE 3acTylma W Tpyma
UCTpa)KMBaya Koja TOBOPH O MOTOPHO] aKTUBHOCTH Koja Mokpehe ayX Ka pa3yMujeBamy U
UCTHYY Jla KaKoO Hampejayje MOTOpPHAa WHTerpanmja, Tako Hampeayje ¥ CBHjecT.
[TocToju MuNUBEHE [a MpeAMeTHMa Oorata OKOJMHA HajBjepOBATHHjE€ JOBOAU IO
yOp3aHOT pa3Boja UCIIUTUBAYKUX aKTUBHOCTH Jjere. Y TO C€ MOYKEMO YBJEPUTH Y CBAKO)]
MIPEIIIKOJICKO] yCTaHOBU(BpTUNY).

Tujaxe (Piaget'’,1950) maje nmpukas cTereHa-HHBOA Pa3B0ja MHILbEHa KO Jjelle.
[IpBu je ceH30MOTOPHH Pa3Boj O poljema 10 ABHjE TOAMHE. Y HEMy CTHYE YTUCKE O
CBHjeTy OKO ce0e, y4H /1a ra CTPYKTypHIIe U Ja Y CKIaJy ca CBOJUM HCKYCTBUMa Ha
pasnuuute HauuHe pearyje. Ciujeaehu cTeneH pas3Boja je NPEeKOHUENTYaJTHH Pa3Boj U
NMepUHoJ pa3B0ja MHTYMTHBHOI MHILbewa. Y WHUMa TUjeTe YUHH M CTHUYE IpBE
MOKYIIIaje TI0JMOBHOT MHUIIIJBEHHA, Al OBO MHUIIUBEHHE j& HEPALMOHAIIHO jep UPEIeBaHTHU
dakTopu KOju Aoja3e U3 nepuernmudje (0a)Boje Aujere y crpannytuie. ujere gonasu y
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¢da3y pa3Boja ca KOHKpPeTHHM omepanujama, rJje OHO JIOHOCH 3aKJby4yke y BE3W ca
CTBapuMa W Ha Kpajy yJa3u y CTENeH-HUBO pa3Boja KOju ce Tuue (opMaJTHHUX
onepanMja Ha KOME JHjeTe MOYUIE U MOXKE Ja MHUCIH U 3aKJbydyje Ha arcTPaKTHOM
HuBoy. [Injaxke cMatpa ma oBaj ciujea KyMmyJalja pa3Boja HHTEJICKTA j€ IO JjedHjer
aKTHBHUTETa KOje c€ OJIBHja MyTEeM HHTEPHAJIM30BaHE MUCIU (MEHTAJHE OIepaluje).
JNujere m3rpal)yje cxeme MHIILJbEHa, KOje My OMOTYhyjy Jla OpraHu3yje U MoBe3yje CBOje
UCKYCTBO ca OKoJMHOM. CTeueHa MCKyCTBa(BjeIITHHE) c€ MOTy (IIpe)TBOPUTH y HOBA U
pasnIuuuTa HMCKYCTBA, MPUMjEHOM Ha(ca) pa3IWYUTHM TMPEIMETHMA, Yy Pa3IuIUTHM
NPOCTOPHUM M BpPEeMEHCKMM YycijoBuMma. [locebaH KBalUTET je IUTO Ce€ IMOCMAaTpPajy
MOjeIMHITN, TPYIe OKO ceOe M TOKyIllaBa W3BECTH HEIITO Ha CeOM CBOJCTBEH HAYMH,
cniocoOHomhy comcTBeHOr  (Yy)KOMIIOHOBama paliibi, pjelllaBama 3axTjeBa. Tume ce
noctaje (U3MYKKM aKTHBAH, pa3BHja HMHTEJEKT, HCKa3y]y €MOTHBHA CTama, IPTe
JMYHOCTH, HEKE O] MOPAJTHO-BOJbHUX KOMIIOHEHTH JHYHOCTH. TOKOM HHBOa pasBoja
nvjeTe ycmujeBa aa pujemm grosso modo(y mamoj wiam Behoj Mjepu) IpBO JIaKIie,
NPOCTH]E 3aJaTKe, a OHJA U cloXkeHuje. McTpaxkuBamy cTBapu BpEMEHOM, 3HaTHA TToMoh
MOCTHXKE ce yoTpeOoM BepOanHuX cpeacTaBa. [lounmwy nurama, mTa, Kako, 3alITO U ClI.
yuMe JujeTe pas3BHja BepOanHy BjemiTHHy. Behom mokperseuBomthy u kopumrhemem
CBOjUX (DU3UIKUX (MOTOPHUYKUX) CITOCOOHOCTH JUjeTe je ymyheHo Ha urpy ca apyruma u
THUME C€ BEJTMKUM JIMjeJIOM Ipuiiarol)aBa ocTajoj Jjely U JpyIITBEHUM MpHINKama. 3aTo
Ka)KeMO J1a je UTpa OHAj BaKaH U MPUPOJHU MEJH] 3a U3PAkKajHOCT, KPEATHBHOCT H JIp.
Urpa je yBujex u BuIlE Of Tora, BUIle oA urpe. TakaB pagHu HacinoB ''Buuie ox urpe'
naje u H. )Kusanosuh u U. )KukoBuh y ecejuma o pu3nykoM BacmuTamy U CHOPTY y
KOHTEKCTY MCTOYHOXpHIIThaHCKe KyaType, 1997. ron. y Humy. V ¢usuukom BacnuTamy
CBUX y3pacTa OHa Je T1oceOHO BpHWjeHa, NPHUXBATJbMBA W  HM3JAIIHO
CpeACTBO(3a10BOJbEHA) YECTO M HECBJECHOT yTHIAja Ha HEHE yUECHMKE, 3a CTUIAE
nodapa JbyIACKHX (PU3MYKHX aKTUBHOCTH. TO Cy TpHje cBera Op3MHA cHara OKpeTHOCT,
CIIPETHOCT, U3JP>KJBUBOCT, TO CYy CBE MOpPAJIHO-BOJbHE OCOOMHE JjeTeTa, HEONMXO/IHE 3a
pa3Boj W JIATCGHTHE OOMMOM W HMHTEH3UTETOM adeKTHBHEe M KpeTHe ekcmpecuje. Y
I[JeJIOKYITHOM BaCHHUTHO-OOPAa30BHOM CHUCTEMY HE MOCTOjJU HHU jJeHO MOApPY4je Koje je Y
TOJIUKO] MjepHu MPEIMyIITEHO NPOU3BOJEHOCTH y PealM30Bamby OJ CTpaHe mpodecopa y
IIKOJIM Kao IITO je CIy4aj ca (GU3MUKUM BACTIUTAHEM.

MHoru ayTopu Cy TOKa3ajiH Jia Cy OCHOBHE MoTpe0e XEHIMKEIHpaHe Jjerie TOTOBO
UACHTUYHE Kao M moTpebe HopmanHe pjene. Ty je cBakako M MOTpeda 3a HOBUM
WCKYCTBHMA, YHjUM C€ HCIyHCHEM IOJCTHYE KaKO KOTHUTHBHHU, a()eKTUBHU TaKo M
¢u3nuku pas3poj. [lomTo ce HOBa MCKyCTBa CTHUY 4YyJIMMa, JaCHO j€ J1a YKOJIUKO HEKO
qyJI0 HEJO0CTaje, Taja je jOII BaXKHHUjE Ja ce IpeocTana dyjia akTuBupajy. KperHo-
UTPOBHA aKTMBHOCT MpY’Ka crieu(pHUUHE UCXO0/e, 1ejcTBa 32 CTUIakhe HOBUX HUCKyCTaBa
KOja MOTY OMTH TIO3UTUBHU e()eKTH XeHANKeNMPaHuM ocobama. VcrpakuBama uuju je
Wb a2 Ce NPOLMjeHH NONPHHOC (HU3MYe AKTHBHOCTH HMHTEIEKTYalHOM'® pas3Bojy
XCHJIMKEIHPaHe Jijere Cy Majao0pojHa.

Behuna uctpakuBauya Koju Cy MCHUTHUBAIM XCHIUKENHMpaHy JAjelly ClIaxy ce Ja je
(¢u3MYKa aKTUBHOCT OJ MPUMAapHOT 3Hayaja 3a BHUXOB CBEYKYNHH pa3Boj. ['oBopehu o
MEHTamHO 3aoctanoj ajemu IljerpoBuu (Pietrowics'’,1956) je mcrakao ma momro
MEHTaJIHA 3a0CTaJOCT O0yxBaTa I[jeJIOKYIIHy O0co0y, OOyKy Tpebda yCMjepuTH Ha
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MaHyeJIHe ClIOCOOHOCTH, KopucTehn MeTos1 pyka-oKo, a He ayAMTUBHU MPUCTYI, Ka0 U Ha
00JacTH MOTOpHE eKcrpecuje. Hekn ucTpakuBavu MPETIOCTaBIbajy Ja TPOMH HEPBHH
CHCTEM MEHTAJIHO 3a0CTaluX ocoba Hajnakuie OuBajy moAcTULAHM Kpo3 uyna. Llrto
paHWje y JKMBOTY TaKBa CTUMyJjamuja To4He, TO he mWeHH edektn Outh Behwu.
[TonyuaBame TakBe Jmjerie Tpebano OM yCMEpUTH Ha 3aJaTKe 3a 4YMje H3BpIICHE je
noTpeOHO aHTaxoBame Behux mumuhamx rpymna. [louetna obyka oBe gjerie Tpeba OUTH
yCMjepeHa Ha MpeaMeTe YKOJIMKO C€ Y PaHOM HHMBOY 100pO pa3Bujy M YTBpIE "IpeaMeT-
neprentu', Taaa he \wUx Ha cibeehuM cTeneHnMa JIakiie MoBe3aTH ca pujeunMa.

Kana cmo roBopuiu o creneHnMa, HUBOMMa pa3Boja Tpeba pehu u To 1a Cy cTeneHu
pa3Boja CEKBEHIMjAJIHM W W3TJeAa Ja KOJ CBAaKOr IOjeIMHIA, Aa OW CTEKao HOBE
BjEIITHHE, ITOCTOjH "MPaBO BpujeMe" 3a lbUXOBO yBoOlhewe.

[Tepuienuja u yuewme Cy 3aCHOBaHHM Ha UCKYCTBHMA II0j€UHIIA TOCEOHO CIIMjeTUX 1
oHux ca omrehewuma Buna. OHM Cy 3aBUCHH OJ CIYIIHMX M KMHECTETHYKHUX CHTHAIA,
MTO WCTHYE TMOTpedy aa ce oOydamajy y CBUM BpcTama Kperama. [loBehame ykymHe
MOTOpPUYKE CIIOCOOHOCTH MMa MO3MTHBAH YTHLAj HAa CIIOCOOHOCT OWJIO KOT' CTeleHa
cJjberohe Jjerera Aa Hampeayje y OCTaluM 00JlacTUMa, O] KOJUX C€ HEKe JAUPEKTHO
OJTHOCE Ha 00pa3oBame.

Lejxmen  (Jakeman®,1968) omucyje nporpam Tmomohy kora je TOMOTao
CMa3MaTUYHOM Jlje4aKy Yy CTUIalkby MEpUENTUBHUX CMOCOOHOCTH. [Jljeyak HHje
MOCjeI0BAa0 KOOPAMHAIIM]Y OKa U PyKEe W UMAO j€ MOTEIIKOha ca MoKpeTrMa KOoJ Cjeueha,
[pTamka ¥ CIMYHUX aKTUBHOCTH. 300T TOra cy My KpoO3 OBaj MPOrpaM CTBApaHU YaCOBH
MOTOPUYKHX aKTUBHOCTH. OH je Takohe MOTrpelrHo Oma)kao COICTBEHH IOJIOXKA] Y
IPOCTOPY, TAKO J1a Cy My JlaTe U BjexxOe 3a pa3BUjambe CBUJECTH O THjEIy U YCMjepEeHOCTH
THjena. AyTop TBPIH Ja je MyTeM OBHUX BjeKOHM M aKTUBHOCTH J[je4ak MOCTENeHO yUHO Ja
0CBaja MPOCTOP M Ja ce jaBHJIO MoBehame CBUJECTH O THjelly, ONaxkama THjelNa, TjeJIecHe
YCM]JEpEHOCTH M KOOpIHAITH]E.

Kenapr (Kephart2 ' 1960) cMarpa Ja MEpLUENTUBHE AaKTUBHOCTHU HE MOYKEMO
Pa3ABOJUTH O MOTOPHUX aKTUBHOCTH, Beh /1a 0 1HjesoM mporecy MoOKeMO pa3MHILBATH
Kao O MepUENTHBHO-MOTOPHOM mporiecy. OH cMmaTpa Jia cy JaTepaaHOCT, YCMjEPEHOCT U
MIPOCTOpPHA OpHjEHTAIlja OCHOBHHU 3a Pa3BOj KOOpJAHMHAIIMjEe OKa W pyke. Jljenn koja cy
OMETEHA y CBOJUM IOKYIIajiMa UCTPAKUBakha U MaHHITYJIAIUje MPEIMETHMA HEI0CTajy
OCHOBHE TEPLENTHBHO-MOTOPHE BjeIITHHE. AyTOp je pa3BUO je[laH MPOorpaM YHjH je IHJb
na mnoBeha OBe MEPUENTHBHO-MOTOPHE BjCIITHHE, a KOJjU j€ YKJbYyYMBa0 MHOTE
AKTUBHOCTH KOOPJHMHAIIM]E OKa U PYKE.

4. EMOIMOHAJIHU U IPYIUTBEHU PA3BOJ

JlujeTe ompacTameM CTHYE Ca3Hamba HE caMo O JApyrapuma, JbyuMa U CTBapuMa OKO
cebe Hero u o cebu camoM. OBO CTHULAK€ CAaMOCBHJECTH j€ PAa3BOJHU IPOLEC KOjH
MOYUbE y J[JETHICTBY, a 3aCHMBA C€ HAa WHTEPAKUIHUjU Ca OCTAJIOM JjellOM W3 CBOT
OKpykema U OokoiauHoM. CaMOCBHjeCT ce MHjema Kaja Jujere cede ymopeau ca
BpIIAIIIMA [0 YCIJEIIHOCTH Yy pa3HUM BjeIITHHAMA, MHjeHa C€ KaKo CTHYE
CaMONOYy3/alke U CUTYPHOCT, a MUj€mha Ce Y CKIaay ca CBOJUM (He)ycmjecuma. Ycrjex
rojayaBa HEroB MojaM o cedu, MTo 3Ha4yM Aa he qujere TparaTv 3a OHUM aKTHBHOCTHMA
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raje he moctuhm ycmjex, a n30jeraBaTu OHe aKTUBHOCTH TJij€ je HEYCIjeX BjepOBaTHHU]U.
Nlujere xoje ouekyje na Hehe ycmjetm m na Hehe Hamhu Ha mpuxBaTame O] CTpaHE
OKOJIMHE, TaJa he OHO BpJIO JIaKO OXyCTajaTH Off THX akifja, JIOK O4YeKUBame naa he
ycIjeTd, oHO he ce TPyIuTH Jla OCcTBapu IWJb. [10CTOjU carJacHOCT MCTpakuBayva Ja u
Jjera M OJpaciy ca HEejaCHOM CIIMKOM O cebu nMajy moBehaH HUBO aHKCHMO3HOCTU U
HaIleTOCTH, Kao M ciiabuje mpuiarol)eHoCcTH o1l 0coda CympoOTHUX OBOM THIMY. Tume cy
OHHU Mame e(pUKACHHU U Y APYIITBEHUM Tpylama Mame rnomyiapHu. OapacTame ce Tako
CacToju OJ1 pa3Boja W aKTMBHUTETA MOjeAMHIIA Hajuenthe y rpymnaMa ca OCTajJoM JIjeIlOM.
Ty ce mame unu Bule caap:kaHa A00pa Kao pe3yiTar Jjeunjux (pU3nIKuX aKTUBHOCTH :
Koormepalija, ToJepaHIfja, CTPIUbEHE, HCTPAJHOCT, CAMOKOHTPOJIA, CIIOCOOHOCT Ja ce
Jaje W y3uMa, Kao U MHOTe OCOOEHOCTH KOje Cy yCMjepeHe Ha opHoce Mehy
nojeauHIMMA. TO je y CTBapu YWH caMollpuiarohaBama U mpuiarohaBame ca JApyruma
Hajuemthe y urpu. [ujere je xako ra J. Xyusunra HazuBa "homo ludens" (uoBjex koju
urpa) wim kako ra omnucyje Iunep: "HoBjek urpa camo TaMo Tjje y IyHOM 3Ha4YCHy
MOJKE IMMOCTaTH YOBjEK, U JIa je OH IMOTIYHO 4YOBjeK Tamo rije ce urpa." Ha Taj HauumH
Tpebda OOHOBHUTH jeIMHCTBO MIPe M BACNHMTAHA JPYIITBEHO MOXKEJbHUX BPH]JETHOCTH
raje he urpa 6uTH NMJb, a He CpPeACTBO OBe Kareropuje ajene. OHa he OuTH BHIIE
PazocT H3pakaBamba Cy0jeKTHBHHX MOryhHocTH, Ajednje eKcHpecuje M 4HCTe
ayreHTHYHOCTH Oynyhe ocobGe. VYuemhe y wrpm mnoBehaBa apymITBeHy
YPABHOTEKEHOCT M CIHOHTAHOCT, Pa3BHja caMOCTAJIHOCT, ociobaha ox HamerocTH,
Jaje NPUIHKeE 32 IpYyKeme, MOMYJapHOCT, HCTHLAKE YJIoraMa U Ha Kpajy BohcTBo.

Jlejsuc (Davis™, 1964) ucrude 1a je CimjeroM QjeTeTy MHOTO TeXe [a PasBHje CIIHKY
cBOra THjeJa Kao M 3a/10BoJbaBajyhu mojam o cebu. OBo je mpoiiec BeomMa TexXakK 3a HHUX.
Hemy cy moTpeOHM BpIImay Kako O ce YIMOpeauo, a TO MOXE YHHUTH KPO3 HIPy U
KPO3 YKJbYUHBAE Y IIKOJICKE aKTUBHOCTH. AKO OBa Jijelia HUCY J0BOJbHO NMpuxBaheHa y
IKojamMa, OHa Cy yckpaheHa jemHOT OJ IMpaBUX METOJa 3a Pa3Boj 3aJI0BOJbaBajyhmx
nojMoBa o cebu. OTyzaa je u Hacrana noTpeda 3a MHKIY3UBHUM OOpa30BameM Ajele y
HalIuM IIIKOJIaMa JlaHac u yoymayhe.

UctpaxkuBamwa mnpuiaroheHocTH Ha (U3WYKY HMHBAIMIHCT Ka3yjy Ja IOBYYCHO,
IUTAIUBMBO W CBOjETJIABO TOHAIIamke demhe je KOX WHBAIMIHHUX JbYIU HETO KO
HOPMAJIHUX W Ja OHHM uYelhe KCII0JbaBajy CHMIITOME HENpPUIaro)eHOr MOHAIIamkA.
Ou3NYKN XCHIMKEIUpPaHa Jjerla HMCIoJhaBajy CBHJjECT O CBOjoj (HE)CTIOCOOHOCTH Ja
UCIIyHE OYCKHBamba y BE3M Ca BUCOKMM BpHjEIHOCTUMA TPHUJAABAHUM KPETHUM
aKTUBHOCTHMA, 32 KOje Cy cMmarpaja Jia ce mpej BuX mocrasibajy. Cama cy TBpamia aa
HEMajy JAPYIITBCHOT WCKYCTBa M Jla HHUCY MPOJApia y JPYIITBEHH XHUBOT. [locToju
TEHJICHIIMja Ja Ce HeNPWIAro)eHOCT ca y3pacToOM CMamyje Kao W IMOKa3aTeJbH Ja IITO je
CTETICH WHBAIMIHOCTH MarbH TO je CTENeH HenpuiaroheHoctn Mawu. Heku ayTopu vak
TBpAC Ja MOCTOjH TEHJCHIIMja OBE Jjere Jla ce IMOBJIaye W3 JPYIITBAa M W30jerarajy
APYIITBEHE OJIHOCE, Jla HHUCYy OWpaHa Kao Jpyrapu 3a WUIpy U yuewme. llomro cy
XCHIMKENHpaHa Jjera Mame mnpuxBaheHa o]l HOpMallHE OHA Cy JIMIICHA MHTEPAaKIHje,
IITO JIOBOJU JI0 HHMXOBE Mame JPYIITBEHE W €MOTHBHE KOMIICTCHIIMjE. YTIPABO Y TOM
MOJPYYjy KPETHO-UTPOBHA M Bje)KOOBHA aKTHMBHOCT MOTY 300T CBOT' yCMjepema Ha
cienu(UYHy MHTEPAKIHU]y Ca OCTAIUM MPYXHUTU TPWIMYAH JTOMPHUHOC APYIITBCHOM H
€MOTHBHOM Da3BOjy Jjere. AKTUBHOCTH KOje Cy yoOMdYajeHe y IIKOJIU : IUIEC, HIPambe,
aKTUBHOCTH BaH Kyhe, eJleMeHTapHe W CTBapajaudke Urpe NpeACTaBibajy MPUINKE TIje

2 dyc Hota



ce TpaXke yIpaBo LPTE JUYHOCTH Kao IITO Cy capaiiba, HeceGUYHOCT, CAMOCTATHOCT,
CMjeJI0CT, 0JaHOCT, (pep MOHAIIAMKE, HHUIUjATUBHOCT U 1Ip. Y urpama ( aeduHULIAja
U TOjjjeNla urapa Ha aroH, wiey, WIMHKC ¥ MUMHKpHUJy JlaTa je y MO3HAaTOj HOJIUTOBO]
k3u Urpe u spyan, ox P. Kajoaa” koju je 3ammcao: "TIokaks MH KOjy UIpy WIpall Ia
hy T pehu ko cu!") 1 cnuyHUM o0NMMIIMMA KPETHE capaiibe U MaHUITyJIalHje Jjera NpBU
IyT MOYMBY Ja ce IpriIaroljaBajy Ajely U3 OKpyXerma U APYIITBEHHM CHTYalldjaMa’ .
300or muba KOju HMMa (PU3MYKO BACIHMTAkE KAa0 HMHTETPAJIHU JMO BacHHUTama |
OpHjEHTAallMje Ha WPy, UTpa MPeAcTaB/ba CHa)XHO opyhe W He3amjeHJbUBY 'Xpany' y
pykamMa CTpy4YHHX 0co0a 3a e€MOLMOHATHU(APYIITBEHH) pPa3BoOj (HE)XEHAMKEIHpaHe
njene ma U oxpaciux. /labome, Tpeba mMaTH y BUAY Ja IMyKO YYECTBOBAKE Y OBHM
panmama Hehe ayTOMaTcKd pa3BUTH JAPYIITBEHO IOXKeJbHE OCOOMHe, ma HHU
eMOITMOHANIHY Tpuiarohenoct. He mocToju ayromarcku TpaHcdep ca HEKe Off OBHX
cuTyanuja Ha ocrtane. LlusbeBe W ONpaBOaHOCTH y UIpH Tpedajy TPaKUTH CaMH
HAacTaBHULK  KOju he GPIKIBUBO f1a objacHe came oxHoce Meljy mojaBama kao  Ja
MOJICTUYY Pa3BOj UCIIPABHUX UJI€ja, aKIMja U aKTUBHUX cTaBoBa. Kox cnujene njerne cama
WUrpa HHjEe IOBOJbHA aKO OHA HEMa CBOjy CBPXY, YCMjepehe, MHHIMjaTUBY, KPEaTUBHY
HaArpajmy, epekTe M HOBA HMCKYCTBA, KOja Ipyka ydyecHMIMMa, yxuBaoluma. OBa
HOBA MCKYCTBA WIH MCXOIH KOjU Ce YBHjeK yue™ Tpebano 6u na Oyny ycpajame (M
OBJIa/IaBalb€) KPETHO-UTPOBHUX AKTUBHOCTH IOCEOHO y capalmd ca OCTaJIuM
I0OpPOBOJEHUM yUueCHUIMMA. /lejCTBO Urpe 3aBHUCH YBEIHKO O IMYHOCTH HACTABHHKA.

Tapmuep ( Gardner’’, 1966) je ycTaHOBHO 1a HEyCITjeX HA MEHTAIHO 3a0CTaly Jjerty
yTHYE Y Mam0j Mjepu HETO Ha HOPMAJIHY Jjelly W Ja c€ KOJ HUX HE jaB/ba TUIUYHA
peakiyja oJaKIIaHOT H3Bohema 3a7aTka MOCiHje Heycmjexa. Y OKBHPY TIpyle Mame
3ao0cTaje Ajerie YMjepeHH HEyCITjeX MOKE Ja MMa MOTHBAIMOHO JejcTBO. Kputepujym
ycIjexa OHOCHO HeycIjexa ce KOJ KPeTHE aKTUBHOCTH JIAKO MOXKE MHjeHaTH, Tako Ja
ce THMe Tpy’Xa BeJIMKa MOTYhHOCT 3a momarame XeHIUKEenpaHuM ocodama.

Jljenia Koja He y4decTByjy y urpama cy omreheHa y CBOM pacTy U pa3Bojy, OHa Cy
JUIICHA Haj37paBHje Ajednje xpaHe. Mrpa ma u cropt 3a uHBaMAE (KOjU caM OCjeTHO H
JUYHO YYECTBOBAO y TaKMU4apckoj "cjenehoj onbojuu") HaBOAM N1a OBE aKTUBHOCTH H
3ajeHHUINTBO MOCEOHO TAKMUYAPCKHA TUMCKHU CIIOPTOBH, NPEACTaBIbajy MPUPOIAH MyT 3a
ocnobahame Jspyncke eHepruje. Kox gjeme, mojenuHama y CHOpTY — C€ TIOMaxKe
nsrpahuBamy kapaktepa, mocedHo pra quaHocTH (o P. Karemy: A;-ankcmo3HocCT, I7-
MHXUOUTOpHA KOHBEp3Hja, Tjs-arpeCMBHOCTH M L7-IIM30MIHOCTH) M Tako Crpeyana Jia
ce HarOMHJIaHa €HepTvja NCIoJbaBa Kpo3 Hempuiaroheno nmonamame. Ko nHBaIMIHMX,
XEHIMKENHPaHUX JIMIa Urpa, KPEeTHE aKTHBHOCTH Cy C€ TOKa3alie Kao HeNmpoljemHBO
cpeacTBO 32 GU3NYKO U MCHXOJIOIIKO MpHiIarohaBame M jOII BaKHUjE MPEBAZUIAKEHE
MHBAJIMIHOCTH 32 aKTUBHO YKJbYUYCHE, HHTETPAIH]y Y YKy U IIHPY APYIITBEHY CPEIUHY.
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EBo kako mucar; Backo Iona”™ y cBojoj mjecmu "MIPE UT'PE" Tymaun urpy:

3a:kMypH ce Ha jeTHO 0KO 3a:kMypH ce Ha IPYro OKo
3aBupu ce y cede y CBaKH yrao YyuHe ce na ce CKO4HU

ITornena ce 1a HeMa excepa Aa HeMa JIONOBA Ckou4H ce BHCOKO BHCOKO BHCOKO
Jla HeMa KyKaBUYjHUX jaja o HaBpx camor cede

Opatie ce magHe CBOM TeKHHOM Ko ce He pa30nje y mapammnapuaj
Januma ce maga 1yooxo 1y00Ko 1y00Ko Ko ocTtane ynTaB U YMTaB yCcTaHe
Ha nHo cBora nmoxHopa Taj urpa

B. Ilona goxuBJbaBa BpJO MAIITOBUTO jOII JIBUj€ CBOj€ MjeCMe KaJa je Y MUTaAbY
urpa gjeue - "M3mel)y urapa" u "llocne urpe". Kako a1 Tek 3a10BOJBCTBO CBAKO JHjETE
MOjeIMHAaYHO JIO’KMBJbaBa Kaaa (Oa)Urpa, 3aBpIIM Urpy, Kako(Aa) roguHama (y)TOdH Ty
IJ1aj 32 HTPOM, 32 IPYIITBOM CBOjHX Jpyrapa.
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5.3 AK/b YUY AK

KpeTrHo-urpoBHe u Bje:k0OOBHEe AKTHMBHOCTM MOIY Ja Mpy:Ke crnenuduyaH
AONPHHOC (PU3MYKOM (MOTOPHMYKOM), KOTHUTHBHM M a(eKTHBHOM pa3Bojy AjeTera.
Koumnko je oBaj 001K AaKTUBHOCTH BaKaH 32 HOPMAJIHY Jijelly, OH je joll BasKHMJHU 3a
Ajeny ca nmoremkohama y passojy. O yrunajy ¢pusnuke aKTHBHOCTH HAa KOTHUTHBHH
pa3Boj Jjevdje JUYHOCTH M3IJeda Ja MOCTOjU OMIITA carjacHocT. Jlos3upana u
CIIOHTAaHA KpPeTHAa AKTHBHOCT y OM/I0 KoM 00JMKY 1a je omoryheHa y OKBHpY
HIKOJICKMX 4YacoBa, OWJI0O Y KOM O00JIMKY grosso modo octBapeHa OMJI0 Kao BeoMma
CTPYKTYpHCaHO (HU3HMYKO BACHUTake¢ Yy OKBHPY HACTABHHUX HMJIH BaHHACTABHMX
AKTHBHOCTH, OMJIO K20 CIIOHTAHA WJIM OPTraHN30BaHAa cJ10001HA UI'PA NMPYKA BEJIUKH H
4ecTO HeNnpoujerhHB YTHIAj W JAONPHHOC KOTHHTHBHOM pa3Bojy ajerera. MHora
XeHIMKeNMpaHa Jjena JuieHa cy Mmoryhnocru na 0yay (pu3u4ky akTHUBHA, IITO UMA
HEraTUBAH YyTHLA] HA KUXOB ONIITH pa3Boj. JJoka3u noTrBplyjy y npuiior te3u naa je
¢u3nuKka aKTUBHOCT HLUMA HY)KHO NMOTPeOHA. PU3NYKO BaclUTAamhe U CBe Y Be3M ca
BUM je jeIMHO NOJApyYje BaCIMTHO-00Pa30BHOI paga y KoOMe ce MpPOrpaMcKHu
caap:kaju mnpuiaarohaBajy ajenu, a He KAao y OCTAJUM MNpeaMeTHMa Yy KOjuMa
0JroBapajy Ha MporpamMcke 3axTjeBe.

C 003upom 1a ce yuyeme OIBHja MyTeM 4yJia, JACHO je Ja YKOJHUKO je jeHO 1yJI0
HCK/bYYCHO MJIM HeroBa (pyHKIMja yMameHa, I0CTaje joml BaKHHMje Ja ce ocTaja
yyjga G(yHKHUOHATHO YymoTpede. Cama mnpuUpoaa HMHBAJIHIHOCTH YeCTO JjeTeTy
oHeMmoryhyje na ysme yyemha y CHOHTAaHMM MrpamMa M aKTHBHOCTHMA KoOje NPYKajy
JONMPHUHOC (PU3HYKOM Pa3Bojy, a cj1ada KpeTHA YMjeIIHOCT KOja U3 TOra nNpou3nJiasu,
crpeyaBa UX J1a ce YK/bY4Yjy Y CUTyalMje HTPamba U KPpeHpama U3 KOjUX MPOU3HIa3H
H31a1IaH OpPoj NMoKe/bHUX BACIMTHHUX edekara.

OcMulIBeHO W HWBbAHO (U3MYKO BacnUTAame je 0] BUTAJHOI 3Ha4daja 3a
XeHJuKenupany ajeny. /Jla ju ce oHO peanu3syje y 00JIMKY CIIOHTAaHe CJIO0OAHEe HMIPe,
OpPraHH3oBaHe TepanHje WIPoOM HJIH BeOMAa CTPYKTYPHCAHHX YacoBa (U3MYKOT
BACIIUTamka, HHje BajKHO, MOJ YCJOBOM /1a Te aKTHBHOCTH OAroBapajy morpedama,
HHTEepecoBambUMa, MOryhHocTHMAa M cnioco0HOcTHMA Ajene. 3aTo Behu ano ¢pusnmukor
BaCIUTama, e GaKkTo, Cy urpe U KpeTHO-Bje:k0OBHe JUHAMHYKE AKTUBHOCTH. JAaCHO
je 1a YKOIMKO XeHANKEeNMPAHUM JHIMMA Y3 TAYHY AUjarHo3y He MPYKUMO yCJIOBe 12
Y4YecTBYjy Y OBMM aKTHBHOCTHMA M /1a OHHU M3 TOra He(M3)BYKy HeKe BPHjeIHOCTH,
ao00pa, Tana he BLUX0Ba HECMOCOOHOCT OMTH MHOTO Beha Hero mWITO TO NMpoOM3NJIA3M U3
€CaMoOr lbUX0BOT HHBAJINANTETA.

[Tpunmomenumo na je nedexronor m nenaror Ceren, E.(Seguin Eduard,1812-1880)
OCTaBUO IyHO BpHMjeHUX IMpUjora OBOj NpoOJIeMaTUIM M 3aXTHjeBa0 Ja CBaka
pexaduiIuTALMja 3aNI0YHe TPEeTMAHOM NMOCTYPAJHOCTH, AKTUBHUX M NMACHMBHHUX 4YyJa
(moce0HO BHAA M CJIyXa) HHTEJHMIeHIHje, OAHOCHO HajnpHje 00paTH MNaKba
BACIIMTAKY JPKakba THjeJa, MOTOPMUM M JAPXKamky THjeJa y KpeTamy Ajene Kojy
YKJbYUYjeMO y pexadwinuTamnujy.

Tpeda umaTu y Buay 1a cBe HHAUBHUAYE (XeHANKENMPAHU y Pa3Bojy)
YBHjeK KPETHO HEILITO MOry o] 4Yera o0aBe3HO Tpeda MOJIA3UTH, CTamba
I[jelle KakBa OHa jecy, 3aCHOBAHOM Ha MNocMaTtpamy, aHaJdUu3upamy,

0aB/belby BbMMA, a He 0] HWba(IporpaMa) Koju Tpeda aa ce peajausyje.



dDyc HOTE

! 3Haun oMecTH, OTEKATH, TOBECTH y TEXKAK MOJN0XKA]; JTMYHO IO OBUM [OjMOM T0pA3yMHUjeBaM JIHIA ca
morterikohaMa y pa3Bojy. Y HaIllMM OCHOBHHM U CPEIbHM IIKOJIaMa Haj3acTyIbeHH]e ¢y ciujeache BpcTe
OMETEHOCTH: Jlaka MEHTaJlHa peTapianvja, ¢usuyka omreheHocT, KOMOMHOBaHE cMeTHe, omTeheHoct
Buza, omreheHocT ciayxa, roBopae Mane u ap. O cramy u npobiemMnma o0pa3zoBama Jjene ca MoceOHNM
norpebama y PenyOnuum Cprickoj 3HAa4ajHUX ca CTAHOBHMINTAa MHKIy3Wje BuAjetw y wianky Llynkuh,
3.:(2002): Hama mkouna, 1-2 bama Jlyka, ctp. 78-87

? Mocroju BuIe pa3nora 3a ycBajame TEpPMHHA "eMOLMOHATHO 3/paBibe’ YMjeCTO MO3HATH]er H3pasa
"MEHTAHO 3/1paBJjbe’’, a Ka0 MPBO CMaTpa ce Ja eMOIHje He MOTY TadHO M je3TPOBUTO Ac(PHUHUCATH, HHX j&
unak Moryhe ommcatu nmomMohy BUXOBHX (DPU3MONOIIKMX KOMIIOHEHTH, CTama CBECTH, MOTHBALMOHHX
acrexata M OTBOPEHHMX MaHM(eCTalja W3PKCHUX Yy MO3UTUBHOM IIOHAIIAKkY; APYI0 Ka0 KOMIIOHEHTa
CTaBa, €MOllMja je BeoMa I0BEe3aHa Ca KOTHUTHBHUM M HWHTEPIEPCOHAIHO-JAPYLITBEHHM acleKTHMa
nrnyHocTH; Tpehe ncTpakuBama NMCUXOTHYHKUX, HEYPOTHYHHUX U JEIMHKBEHTHUX 0C00a IoKasaia Cy Ja je
yjlora eMoIldja KOJ{ ICHXOIATOJIONIKUX II0jaBa BeOMa BeEJIHMKA, YETBPTO "GMOIMOHAIHO" HE HOCH
KOHOTaIMjy O pa3/Bajamby JyXa M Tella Kao INTO TO YMHH ped "MEHTATHO", TaKo Ja je XOJIUCTHYKOM
TIoTJIely Ha OpraHu3am Onmka OBa HOBHja peu.

Koje cy kapakrepucTrke eMonuoHaIHO 3/1paBe ocobe? Mel)y Hajuemrhe crioMumbaHuM KapakTeprcTHKaMa
Cy CMHUPEHOCT [yXa, pellaTHBHA OCIO000)EHOCT O HAMETOCTH W AHKCHO3HOCTH, CIIOCOOHOCT Ja ce
HempujaTesbcka ocehama ycMepe KpeaTWBHUM M KOHCTPYKTHBHUM KaHAIMMa, ocehajHOCT M TPHUKIATHO
pearoBame Ha ocehama APYrux, CHOCOOHOCT Aa Ce MPYXXH W NPUMH Jby0aB, CHOHTAHOCT €MOIMOHAIHOT
u3paxkaBamba y OOJHMKY KOjU je oxaroBapajyhin pa3BOjHOM CTyMibY IMOjEAMHIA, CIHOCOOHOCT la ce
KOHCTPYKTHBHO JIeJla y peajHOCTH M Ja ce npuiarohaBa npomeHama, ocehaj curypHoctH, ocehaj
COIICTBEHE BPEIHOCTH, Y)KHBabhe Y KOHTaKTHMa ca JbyAUMa, HHTerpanyja ca BpeAHOCTHMA Koja TOIPHHOCE
J00poduTH IpyITBa, (IIEKCHOMIHOCT, CKJIaIHA PAaBHOTEXKA U3Mel)y caMOI0BOJBHOCTH U CIIPEMHOCTH Jia Ce
MPUMHU MTOMON, CIIOCOOHOCT Ja Ce MPUXBATH TPEHYTHO ocyjeheme Kako Ou ce y yOyayhHOCTH MOCTHUTao
KEJBCHU IMJb U CHOCOOHOCT na ce yxuBa y xuBotry. L[ILE. Keju: MotuBanuja u crnopt, Homut, 1984.
Beorpan ctp.236

* Mortopuuke crnocoGHOCTH Cy: CHAara, Op3MHA, W3IPXKIBHBOCT, KOOPIMHAIMjAa THIIKOCT, PAaBHOTEXA,
¢urexcubmmHocT u  octane. OHe Cy KOMIOHEHTe (U3MYKe CIIOCOOHOCTH, OJHOCHO, MOTOPHYKE
epukacHocTH. He mcmospaBajy ce HUWKaI M30JI0BAHO, TOjeAWHAYHO Beh camo y onpeljeHoj KpeTHOj Wi
CHOPTCKOj aKTHBHOCTM M WMajy BHIIE WIM Mambe H3paXeHy IOMHHaHTHy yiory. IlpomjeHa oBux
CIICOCOOHOCTH j& CIIOMKEHA.

4 Mexgen, P.: Crioprcka Me/IuIHHa, JyrocnoBencko MequIMHCKA Hakiaaa, Jymena 1980 3arpe6 ctp.331

> On Bemnke nomohil y 0BOj NPOGIEMATHIM MOXE CE OCIOHHTH HA 3HaWa M MHOTOOPOjHA HCKYCTBA
Bojanun, C.: HeyporncuxoJiornja pa3BojHor 100a M ONIITH peeNyKATHBHHA MeTOJ, 3aBO/I 32 YUOCHUKE U
HacTaBHa cpenctBa beorpan, 1985, ctp.381-432 Ha ctp. 384 u 389 on ykasyje: "Tlokper (urpa, KpeTHe
paame) ce KOPUCTE pajy JjeioBaka Ha IICUXHYKE CTPYKType U QyHKIIM]je, a He pajau yBexOaBama, jauyarma,
yJIenmaBamka COMATCKHX CTPYKTypa W (yHKOHja Koje ce Ty Kopucre. Peemykanuja(npesjexxOaBame
UCKYCTBAa) JONPUHOCH jacHHjeM Ae(HUHHCAy CBOj€ BIACTHUTOCTH y CBETY, jACHHjEM Ca3HaBamy O ceOu y
OJTHOCY Ha eJIeMEHTE IPOoCcTopa, BpeMeHa u Jip. To mupeme ca3HaBama 0 CEOM Y CBETY YMHM peeayKalujy
TICUXOMOTOPHKE CACBUM OJIMCKOM TICHXOTepanujckuM moctyniuuma. OHa je y CYIITHHH clIo00IHA pa3MeHa
y3ajaMHO yCMepeHHX NIpHjaTHUX ocehama, Koja ce oaBHja oMohy CTHIM30BaHMX MokpeTa." Peemykanuja
MOTOpPHUKE TEXKH Ja Kpo3 3 rpymne mokpera (MaHHITyJaTHBHE, MPEIIOTHYKE U MOKPETe KOjH CE Pa3BHjajy
TOKOM JIOTHYKOT Ilepruoza) rohemMo 10 uuiba U cjajHe 3aMUCIN XepakiInTa HaBeleHe Ha I0YeTKy WIAHKA.
Hcra ce He cripoBOIM Ha HUBOY MaHMITYJIATHBHOT 3a/1aTKa Koju he aujere na (M3)BpILU, HETO 3aXTHjeBa
NpoKUMame 3Hama, HHTeIureHumje u ocjehama npu cBakoj ceancu. Tpeba y IOTIYHOCTH yBa)XaBaTH U
NpUMjelUBaTH NMPHHIUIE peenykainuje mMoropuke. CpenrBuma, Bjesk6ama (ommre M cnemuuyne)
peenykanyje NMCHXOMOTOPUKE MPUIIPEMaMO JIjeny 3a MeAaromKu paj.

Oga npobneMaTiKa KOHKPETHOT Pajia ca XEHIUKENUpPaHUM OJIMDKE je TpeTHUpaHa y u3lambuma H
panosuma Epakosuh, T.(1987, 1999, 2002): 1. JInunoct ajerera n ncuxomoropuka, Hosu Can,: JlHeBHUK.
2. OcHoBU cnenyjanHe neparoruje ca merogukom, ComOop: Yunresscku ¢axynrer. 3. HedexTononiko-
MeIaromiKa CTpaTeryja y paay ca YIeHUIMMa KOjH MMajy TemKohe y pa3Bojy MCHXOMOTOPHUKE U IIPOrpam
momohn, Hama Illkoma, 1-2 Bama Jlyka, ctp. 5-21; 4. Ilporpam momohm ydeHWIMMa ca TEJICCHUM
omrehemnma u npyrom nmopemehajuma, Hama Illkona, 1-2 bama Jlyka, ctp.45-59



Keposuuk, A. u T'ommn, (1970): [pupyunuk 3a BexOe 3a pan ca yuyeHHIHMa KOjU UMajy
cneuuduyHe CMETHE Y yuewy, [lenaromku nacrutyt, Jbyosbana.

Thopnuh A. n bojanun, C. (2001): Onmra nedekronomka qUjarHOCTHKA 3aBOA 32 YLIOGHHKE U
HacTaBHa cpescTBa, beorparn.
8 HaBoju IIKOJICKOT HA30pHHKA (DM3HUKOL BACIIHTAKHa I0KA3Yjy [a je Y IPeIUIKOICKUM ycTaHosama, OLLI
n CHI obyxsaheHocT mjerie U OMJIAAMHE OBMM KPETHO-WIPOBHHM akTHBHOCTMMAa 110 5%. HMcro Tako

nocToju cujacer mpofiaema AHjarHO3e YYeHMKA (o0jexTuBHe W CcyGjeKTHBHE NpHpORE) 32
HHKJIY3UBHO o0pa3oBame U paga ca mwuMa y penoBHuM mkoiama (OII u CHI PC) ox onux ca
THNUYHUM omrehieruMa (Jlaka MeHTalHa perapiauuja, ¢u3u4yKa, BUJAHA, CIyIIHAa ouTeheHocT,
KOMOMHOBaHE CMETH-E 10 cnelH(pHIHNX pa3InduTe BPCTE U €THOJIOTH]e, HACTAHKa, YMjU CMO CBjeJIOLIH.
7 AKTHBHO TIOnpasyMujeBa CBjeCHO y4demnhe. Kperno-urpoBHe u BjexxGOBHE aKTHBHOCTH ((PM3MUKO
BACNHUTal-€) MOYUIbY(€) HHTePBEHIHjOM yMa.
8 Toncroj je roBopro: "KanocHo je KHBjeTH Ge3 KpeTama M TjeleCHOT Hamopa. AKO He MpOIIeTaM, He
IIpopajguM HoramMa M pykKama, yBede HucaM Husamra. He mory na yurtam, HU Ja NUIIEM, 4aK HU /1A
MaXXJBUBO JIPyTe CiylaM. Y TJIaBU MU C€ BPTH, IIpeJ O4MMa CBjeTiIylia 1 Hoh nmpoBoauM 0e3 cHa."
? Salvin, S.T.(1958): Programs for Severely Mentaly Retarded Pupils’, Amer.J. Mental Deficiency,
63:274-81.
" Hollis,J.H.(1958): 'The Effect of social and Non-social Stimuli on the Behaviour of Profoundly Retarded
Children', Amer.J.Mental Deficiency, 69: pt I, 755-71, Pt 11, 772-89.
1 Capobianco, R.J., and Cole,D,A.(1960): 'Social Behaviour of Mentaly Retarded Children', Amer. J.
Mental Deficiency, 64: 638-51.
"2 Johnson, G. O. (1950): ‘A Study of the Social Position of Mentally Handicapped Children in the Regular
Grades’, Amer. J. Mental Deficiency, 55: 60-89.
B MpexuBro je To U mjecanukyn m3pasuo Jymko Pagosuh xoju kaxe:"Kax njena muciae? Jjena Mucie
caMo KaJ nmorpujeiie, rpujeiie U Muciie, rpujeie, rpujeiie Mucjie, Miucjie H Hay4e Aa MucJje.'
" Tox BjexbameM y OBOM U CBAKOM JPYroM KOHTEKCTY TpeOa [Opa3yMujeBaTH HEMOHOBIBUBOCT U YBHjEK
JIpyrauuje OKOJHOCTH, CUTyalllje WM KaKko OM CTPYy4YHO pekiu " Bje:kdame Kao yueme Ge3 MOHAB/bama'
wm 1o bepHitjany mo3naTom pyc. ¢usnosnory '"CBako KpeTame je HOBO YCIIOCTaB/bamhe KpeTama''.
'S Forgus, R. H. (1966): Perception, McGraw-Hill
' Hebb, D. O. (1949): The Organization of Behaviour, Wiley, New York
'7 piaget, J. (1950): The Psychology of Inteligence, Routledge & Kegan Paul, London
'8 3a HajkapakTepUCTHUHH]U NMPUMEP, 4 y CKIady ca MPETXOXHO M3HETOM KOHCTATALIMOM, MOXE Ce y3eTH
KOIlIapKa, TJie Cy peaHo y CBaKoj BPJIO KpaTkoj "jennHHIU" BpeMeHa Yy TOKY jeqHe yTakmuile moryhu
cnenehu wHITyTH:

- 4 nmpocropHa: 004YHA U CpEIMILIHA JIMHKI]a TEPEHA, IPOCTOP PEKETa U MECTO Ha KOME je urpad;

- 2 BpEMEHCKa: BpeMe 3a u3Boheme akiyje, BpeMe J10 Kpaja MojlyBpeMeHa HilH LeJie yTaKMHULIE;

- 2 TeXHWYKA: TPEHYTHO CTame pe3yiTaTa yTakMULEe, "Kopauu'" u

- 9 IMHAMUYKMX: MECTO M IIO3MIIMja CBHX MIpayda KOju Cy y CTAIHOM IOKPETY W HacTojamy Ja

"buaTHpajy"

Ha npumsbeHe uHITyTE, KOj€ MOpa NPUXBATHTH Y KPAaTKO] jEAMHUIN BPEMEHA, ITOIITO CE MTO3HILIH]je
CTAJIHO MEmajy, MOCTOjH CaMo jeJlaH ayTIyT KoM ce MaHU(]ecTyje y MOTOPHOM aKkTy — IIOKPETY U KOjH ce,
HCTO TaKo, MOpa JOHETH y BeOMa KPaTKOj jeWHUIM BpeMeHa. Y HHITYTy ce Hanmase cienehe MucaoHe
palme: yodaBame, Npero3HaBamke, aHAIN3a, 3aKJbydlBambe M JOBOhCHE y HOBE Bese. AYTIYT 3axTeBa
MaKCUMaJHy KOHICHTpaLHjy NaXKke M BPJIO NpElu3aH MOTOPHU akT, Mmokper. OBako 3HaYajHy H
KOHIEH30BaHY MHCAOHY aKTMBHOCT HEMaMO HH Y jeJHOM JAPYroM HAacTaBHOM IIPEAMETY WIHM HOAPYYjY Y
BAaCIIMTHO-00Pa30BHOM IIPOLECY, YaK HH y IpeAMETHMa KOjH Cy Pa3BPCTaHH y HUCKJbYYMBO YMHO HIH
HMHTENEKTYaTHO MO/IPYYje BacIUTama 1 00pa3oBama.
OBo je jemaH o1 ONpaBIaHUX HAYYHO-CTPYYHHMX pa3jiora IITO Ce, HU y TCOPHjU, a KAMOJH y HEIOCPEIHO]
BaCIIUTHO-00Pa30BHO] MpaKkcH y IIKojama 0e3 003upa Ha EHUXOBY BPCTY HJIM HHUBO, HE MOXE KPYTO
MPUXBATHUTH T0/I€Ia HA T3B. YMHO, MOPAJIHO, ECTETCKO, PaIHO U (pU3MUKO BacmuTame. 3nancku, U., ["amuh,
M. (2002): Annaktika pu3nyuKor Bacnurama, beorpan-bamwa Jlyka, cp.68
1 Pietrowics, B.(1956): Psychologie des Entwicklungsgeheimnis Kindes und Mothoden seiner Erziehung,
Prax, Kinderpsychol, Kinderpsychiat., No. 5, 55-7.
2 Jakeman, D. (1968): Using a Frosting Programme, Spec. Education 57:25-8.
2 Kephart, N. C.(1960): The SlowLearner in the Classroom, Merill.



2 Davis, C.J. (1964): Development of the Self Concept, New Outlook for the blind, 58: 49-51.

B Mo muuubewy P. Kajoaa, urpa ce CymITHHCKM AeUHMINE KAO AKTUBHOCT: CIOOOIHA, HM3BOjeHa,
HeW3BjeCHa, HEMIPOAyKTHBHA, pornucaHa U GUKTHBHA. OCHOBHA KapaKTEPUCTHKA OIpeaA0dH HIpe cacToju ce
y Tome Ja: 1. urpa Huje camo npuBmiertja gjene Beh u ogpacnux; 2. \eHa OUT He MoXKe OUTH HCLpIIJbeHA
KpO3 MHCTPYMEHTAJIHY U YTWIMTapHY (YHKLH]Y; 3. Urpa HUje He-030MIbHOCT; 4. UTpa HUje HANOIyHa paxy
1 Tpeba je mocMaTpaTH Ha pelaliju Urpa-paa-CTBAPATAIITBO.

M Cjernmo ce njeunjux (He)3roaa u 36uBama y Kiu3u "JyHarm ITaBnose ymuue" ox ®epenna MonHapa
i kiure "Tocrionap myBa" on HoOenoBa Bumijama onauara.

5 Onn 61 Tpebany y MrpH HanasuTH "WaeanHH oONMK KoMyHHKammje" kako je Beh Hasusa Koxosuh, JI.:
Crnopt 6e3 urpe, budmmoteka "[loenta", 1986. ctp.61

2 pycku mucar Toross, Benukw xpumhanun, kaxe: "TIpujatesy Moj, cmatpaj cebe yBHjek hakom u
yueHukoM. Hema xpumihanuny 3aBplieTka MIKOJI0Bamka, OH j€ YBUjEK YYCHHK U CBE 110 Ipoda.”

*7 Gardner, W.I. (1966): The Effects of Failure on Intelillectually Retarded and Normal Boy, Amer.J.
Mental Deficiency, 70: 899-902.

2 oma, B.: Mecme, Matuna cprcka*Cpricka KemkesHa 3aapyra, Hosu Cag*Beorpaz, ctp.101,107 u 114,
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JAEJCTBA KPETHO-UT'POBHUX AKTUBHOCTH HA OIIIITHU PACT "
PA3BOJ XEHIAUKEIIMPAHUX

Ap Ayman Cn. Wiauh

PE3HUME

Ynanak oOpalhyje moryhe ucxoge koju ce MOry oCTBapuBaTH U OAPAKABATH
HA ONIITH pacT W pa3Boj Ajerera (ca moremkohama y passojy) y ¢opMaTHBHUM
roaMHamMa Ha (pu3n4KOM (MOTOPHYKOM), KOTHUTHBHOM U aeKTHBHOM I1aHy. OBa
Npo0JieMATHKA je BPJIO aKTyeJHA M MO0JIa3H O/l CTalkha Koje je y HAIUMM IIK0JaMa
CBe OYHIJIeHUje W HeonmxoAHO je yHampujenutn. Hama wm mnocedHO cTpaHa
HCKYCTBA y HAPEAHOM NePHOAY MOTY OMTH O] AparoijeHe Ba;kHOCTH. Y 0BOM TEKCTY
OHa Cy OCHOBA 32 Ja/be pasMaTpame U pjeliaBame BPJIO CI0KeHUX, HeTATUBHUX M
4yecTO HeHAeHTH(GUKOBAHMX IM0jaBa Yy HAIIUM LIKOJama.

KibyuyHe pujeum : ydeHunu / XeHIAMKeNWpPaHH / pacT M pa3Boj / MoTropuka /

KOTHUTHBHH Pa3B0j / a)eKTHBHH Pa3Boj / MNPOrpaMCKH CaAp:Kaju M KPETHO-
UIPOBHE AKTHBHOCTH

bama Jlyka, jyna 2008. roa.






